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GEISTLICHES AUFBAUPROGRAMM EINFUHRUNG

Du nun, mein Kind, sei stark in der Gnade, die in Christus Jesus ist; und was du von mir in
Gegenwart vieler Zeugen gehdrt hast, das vertraue treuen Menschen an, die tlichtig sein werden, auch
andere zu lehren. (2.Tim.2,1-2)

Wir befinden uns in der letzten Phase der Zubereitung der Braut Christi, da alle Hinweise des
prophetischen Wortes auf die baldige Ankunft des himmlischen Brautigams Jesus Christus hinweisen.
Die Braut Christi setzt sich aus den tatséchlichen Jingern Jesu zusammen, die wirklich Leben aus Gott
haben, deren Leben Christus ist und die durch die Kraft des Heiligen Geistes mitgekreuzigt, mitgestor-
ben und mitauferweckt worden sind.

Nun erwartet der Herr Jesus Christus, das Haupt Seiner Gemeinde oder Seines Leibes, von
Seinen Gliedern einen ganz bestimmten Zustand: ...damit er die Gemeinde sich selbst verherrlicht dar-
stellte, die nicht Flecken oder Runzel oder etwas dergleichen habe, sondern dass sie heilig und tadellos
sei (Eph.5,27). Um dies zu realisieren, hat er die einen als Apostel gegeben und andere als Propheten
und andere als Evangelisten und andere als Hirten und Lehrer, zur Ausriistung der Heiligen fiir das
Werk des Dienstes, fir die Erbauung des Leibes Christi, bis wir alle hingelangen zur Einheit des Glau-
bens und der Erkenntnis des Sohnes Gottes, zur vollen Mannesreife, zum Vollmal3 des Wuchses der
Fille Christi. [Denn] wir sollen nicht mehr Unmdndige sein, hin- und hergeworfen und umhergetrieben
von jedem Wind der Lehre durch die Betriigerei der Menschen, durch [ihre] Verschlagenheit zu listig
ersonnenem Irrtum (Eph.4,11-14).

Es hat noch zu keiner Phase des Gemeindezeitalters eine derartige Wissensflut im christlichen
Bereich stattgefunden wie in unseren Tagen. Leider bewegt sich aber der gréBte Teil nur an der Ober-
flache und ist in der Regel einseitig, verwassert und auf bestimmte dogmatische Lehrsatze einzelner
Denominationen (religiése Kérperschaften mit Eigennamen) ausgerichtet.

Nach vielen Jahren Erfahrung im Aufbau konsequenter, neutestamentlicher Gemeinde hat uns
der HERR die Last auf das Herz gelegt, dem Leib Christi ein umfassendes geistliches Lehrprogramm
zur Verfligung zu stellen, in dem samtliche zentralen Lehrinhalte des Wortes Gottes kurz, pragnant und
ausgewogen dargestellt werden.

Wir stellten dabei folgende Anforderungen an dieses Aufbauprogramm: Es soll méglichst ...

e keine theologischen Spitzfindigkeiten enthalten und von dogmatischem, traditionellem und deno-
minationellem Ballast losgeldst sein,

e praxisorientiert und im Alltag problemlos umsetzbar sein,

e ohne Ricksicht auf lehrmaBige Hintergrinde und theologische Lieblingsthemen konsequent auf
das Wort Gottes ausgerichtet sein,

¢ alle zentralen Inhalte der biblischen Offenbarung beinhalten — ohne sich in Details zu verlieren,

e einem aufrichtig suchenden Jiinger des HERRN im Zeitraum von rund einem Jahr in wéchentlichen
Abstanden einen umfassenden Einblick in Gottes Wirken vermitteln und ihn zu s&mtlichen, in der
Bibel vorgesehenen geistlichen Erfahrungen fihren,

e Leitern von drtlichen Gemeinden oder Hausgemeinden (Hauskreisen) ein Instrument in die Hand
geben, mit welchem sie alle Glieder in kurzer Zeit in alle entscheidenden Lehrinhalte der Bibel
einfihren kdnnen.

Das Programm kann von Leitern des 6rtlichen Leibes Christi oder értlicher Kreise folgendermafen ge-
nutzt werden:

e Sie bereiten sich anhand der einzelnen, wochentlichen Lektionen vor und lehren die Glieder, ba-
sierend auf den Lektionen. Zusétzlich kénnen sie eigene Gedanken und Texte einfigen. Im An-
schluss an die Lehre geben sie die Lektion an die Zuhérer ab, die dadurch eine Zusammenfassung
besitzen und diese zu Hause nochmals durcharbeiten kénnen.

e Sie geben die Lektion unmittelbar bei Beginn des Zusammenseins ab, lesen sie gemeinsam und
besprechen sie anschlieBend miteinander, bis alle Fragen geklart sind und praktische Schritte fol-
gen kénnen.

e Sie geben die Lektion in der Vorwoche ab. Jedes Glied des Kreises studiert sie zu Hause anhand
der Bibel. Im folgenden Treffen besteht die Méglichkeit, die Lektion zu besprechen und Unklarheiten
zu bereinigen.
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GEISTLICHES AUFBAUPROGRAMM EINFUHRUNG

Die Leiter des ortlichen Leibes Christi haben unbedingt darauf zu achten, dass jedes Glied die
praktischen Erfahrungen persénlich erleben kann. Wenn es beispielsweise um Bereiche der Seelsorge
geht (z.B. Lebensbereinigung), kann dies naturlich einige Zeit in Anspruch nehmen, so dass unter Um-
stdnden einige Wochen verstreichen, bis weitere Lektionen durchgearbeitet werden kénnen. Die Leiter
sollten im Voraus die entsprechenden Lektionen selbst durchgearbeitet und praktisch erfahren haben.
Die Glieder eines ortlichen Leibes sind in der Regel nie weiter als die Leiterschaft!

Flgt der Heilige Geist spater weitere Glieder hinzu, kdnnen die Leiter die neuen Glieder anhand
dieses Programms nachziehen und ihnen dadurch auf den Stand der Ubrigen Glieder verhelfen.

Natdrlich kann das ganze Programm auch an einzelne Glieder des Leibes Christi abgegeben
werden, die es dann im Selbststudium erarbeiten. Dies ist zwar der weit schwierigere Weg, lasst sich
aber nicht vermeiden, wenn noch kein értlicher Leib mit einer entsprechenden Leiterschaft vorhanden
ist.

AbschlieBend ist zu sagen, dass dieses Programm selbstversténdlich nicht mehr als menschli-
ches Stiickwerk sein kann. Doch sollte es jedem hungernden und dirstenden Glied des Leibes Christi
helfen, in das Haupt, in den Herrn Jesus Christus, hineinzuwachsen und dadurch zubereitet zu sein,
dem HERRN zu begegnen.

Zum richtigen Gebrauch der Lektionen

Am Ende jeder Lektion finden Sie zwei Hinweise. Zuerst erfolgt jeweils ein Hinweis auf einige
geeignete Vortrage im MP3-Audio-Format auf unserer Webseite. Diese kénnen Sie entweder direkt
anhéren oder zum sorgféltigen Studium herunterladen, was auf jeden Fall sinnvoller ist. Dann finden
Sie Literaturhinweise. Diese beziehen sich weitgehend auf einzelne Kapitel unserer Seelsorge- und
Lehrbicher, die seit Jahren im Aufbau von érilichen Gemeinden des Leibes Christi eingesetzt werden.
Es wurden jeweils nur die Buch- und Kapitelnummern erwahnt. Ein detailliertes Biicherverzeichnis fin-
den Sie auf unserer Webseite unter dem Bereich LCA-Verlag. Bei Interesse kdnnen Sie die betreffenden
Bucher entweder in gedruckter Form im Shop beim LCA-Verlag bestellen (sofern noch nicht vergriffen).
Oder Sie kdnnen die inzwischen vergriffenen Blicher in unserem Shop kostenpflichtig als E-Book (epub-
Format) oder als PDF-File downloaden.

Da jede Lektion in der Praxis gesondert eingesetzt werden kann, erscheinen viele Buchkapitel-
angaben mehrmals. Dies erlaubt flir eine einzelne Lektion ein umfassendes Studium eines Themas.

Es ist nun allerdings nicht zwingend notwendig, alle Biicher zu beschaffen und durchzuarbeiten.
Wir mdchten aber interessierten Lesern die Méglichkeit bieten, zu einem Thema umfassende Informa-
tionen zu beschaffen und auch Aspekte zu héren, die wir aus Platzgriinden nicht in die Lektionen ein-
bauen konnten. Dies erlaubt ein wesentlich vertieftes Studium dieser konzentrierten und bruchstiickhaf-
ten Informationen der einzelnen Lektionen.

Ubrigens eignen sich einzelne Lektionen spater ausgezeichnet dafiir, mit Geschwistern oder
AuBenstehenden einzelne Schwerpunkte zu besprechen. Statt sich eine ganze Lehre anzuhéren oder
sich verschiedenste Blicher anzuschaffen und diese durchzuarbeiten, kbnnen einzelne Lehrinhalte an-
hand dieser Lektionen einfach und in kurzer Zeit erarbeitet werden. Dadurch erhalten die &rtlichen Glie-
der ein wertvolles Instrumentarium in die Hand, um selbst Menschen anzuleiten (2.Tim.2,1-2).

Hinter diesem Programm stehen keine denominationellen Interessen. Der LCA-Verlag arbeitet
neutral und uneigennitzig. Er vertritt keine Bewegung. Seine Zielsetzung ist die 6rtliche Zubereitung
der Braut Christi mit verschiedensten Hilfsmitteln, die praxisbezogen und praxisbewéhrt sind. Ohne die
Wirksamkeit des Heiligen Geistes sind sie allerdings nutzlos. Darum wollen wir (die Herausgeber dieses
Programmes) und Sie (der Benutzer) auf die volle Wirksamkeit des Heiligen Geistes vertrauen, denn
letztlich ist Er es, der die Braut heilig, untadelig und vollkommen dem himmlischen Brautigam zufihrt!

Moge der HERR dieses bescheidene Material zur Verherrlichung Seines Namens und zum Bau
Seines Reiches gebrauchen, damit viele aufrichtige und demdtige Christen in die Fille des Lebens
Christi hineinwachsen und viel Frucht bringen dirfen.

Der HERR segne Sie reich beim Durcharbeiten dieser Lektionen und setze Sie zum Segen far
andere!
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